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RESUMO

O sistema de ensino superior exerce grande influéncia sobre a sociedade, de acordo com as
legislacdes vigentes, as universidades brasileiras sao organizadas através de um tripé
composto por ensino, pesquisa e extensdo. Nesse sentido destacam-se as ligas académicas,
desse modo, enfatizamos a Liga Académica de Enfermagem em Neurociéncias
(LIENEURO), que vem realizando suas agdes por meio de atividades diversas, para maior
aprendizado dos seus membros, profissionais e individuos envolvidos em suas a¢des. O
objetivo desse projeto ¢ identificar quais sdo os impactos das atividades da LIENEURO na
formagdo integral do estudante. Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de
experiéncia, realizado em uma Universidade do Interior do Ceard, na cidade de Crato, as
atividades da LIENEURO, sao desenvolvidas pelos membros da mesma, sendo estes
discentes e coordenadores, que sdo professores apoiadores, com a finalidade de capacitar os
membros da referida liga e facilitar o desenvolvimento de atividades junto a comunidade. A
LIENEURO conta com 23 participantes. A atua¢do da Liga de Enfermagem em
Neurociéncias, evidencia a importancia da formagao pratica e tedrica dos estudantes, por
promover educacdo integrada, essencial para o desenvolvimento de habilidades clinicas e
de cuidados em situacdes neuroldgicas.
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The higher education system exerts great influence on society, according to current
legislation, Brazilian universities are organized through a tripod composed of teaching,
research and extension. In this sense, academic leagues stand out, therefore, we emphasize
the Academic League of Nursing in Neurosciences (LIENEURO), which has been carrying
out its actions through various activities, for greater learning for its members, professionals
and individuals involved in its actions. The objective of this project is to identify the
impacts of LIENEURO's activities on the student's comprehensive education. This is a
descriptive study, of the experience report type, carried out at a University in the Interior
of Ceard, in the city of Crato, LIENEURO activities are developed by its members, these
being students and coordinators, who are supportive teachers, with the purpose of training
the members of the aforementioned league and facilitating the development of activities
within the community. LIENEURO has 23 participants. The work of the Neuroscience
Nursing League highlights the importance of students' practical and theoretical training, as
it promotes integrated education, essential for the development of clinical and care skills
in neurological situations.
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1 INTRODUCAO

O sistema de ensino superior exerce grande influencia sobre a sociedade, criada em
1996, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB) definiu como papel da
edcuagdo superior na formagdo académica, destacando o estimulo dos problemas da
sociedade, com o objetivo de contribuir para o desenvolvimento da sociedade brasileira
(Brasil, 1996). Para atingir esse perfil, de acordo com a legislagdo vigente, as universidades
brasileiras baseiam-se em um tripé composto por ensino, pesquisa e extensao, que forma o
eixo fundamental de sua atuacao.

Nesse cendrio, destacam-se as Ligas Académicas (LA), com a finalidade de
aproximar os estudantes da pratica de atencgdo a saude, promovendo a indissociabilidade dos
trés pilares da formagdo. Eles oferecem uma variedade de cenarios de aprendizagem,
focando na formagdo para a saide, no desenvolvimento de habilidades praticas e na
capacidade de cuidado. Por conta do seu carater ativo e da sua capacidade de permitir um
aprendizado mais satisfatorio, as ligas passaram a assumir um papel muito importante na
formacao dos estudantes de graduagao (SILVA et al., 2020)

Nesse contexto, destaca-se a Liga de Enfermagem em Neurociencias, criada no ano
de , na Universidade Regional do Cariri, compostas por membros do curso de enfermagem,

sendo estes discentes e professores, com 4 finalidade de proprocionar atraves de acdes de
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saude, uma maior aproximacdo com a comunidade.

As atividades da liga sdo teroricas-praticas contando com seminarios, eventos, aulas,
discussdes. Alem disso inclui participacdes em congressos onde os membross apresentam
trabalhos e projetos desenvolvidos. Desse modo, buscamos enriquecer o conhecimento dos

participantes.

2 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiencia, realizado em uma
universidade do interior do Ceara, na cidade de Crato, as atividades da liga académica de
Enfermagem em Neurociéncias, sdo desenvolvidas pelos membros da liga, sendo estes
discentes e coordenadores, que sdo professores apoiadores, com a finalidade de capacitar
tanto os membros da referida quanto demais participantes das nossas atividades, contamos
um total de 15 membros.

As acdes sdo executadas, quinzenalmente a cada més, sdo realizadas aulas,
discussoes, além de eventos ¢ seminarios em outras ocasides. Sendo estes, seminarios
multidisciplinares sobre autismo, seminarios multidisciplinares sobre do Acidente Vascular
Cerebral (AVC), acdes de promocao e prevencdo a saude sobre prevengdo de acidentes
mobilissimos e consequentemente traumas encefalicos, acdes sobre saude mental, além de
capacitagoes para todos os integrantes da liga e demais discentes da nossa universidade ou

comunidade em situagdes especiais, que exijam um publico-alvo mais amplo.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Atraves daa acodes da liga academica de enfermagem em neurociencia, € possivel
perceber o qudo os discentes estdo sendo beneficiados com maior qualificacdo na area
abordada pela referida liga, de forma que o ensino seja mais eficaz, integrado e
contextualizado, aliando a teroria com a pratica, tornando assim profissionais mais
capacitados para maior promog¢ao, prevengao e recuperagao tanto individual como coletiva.

Com os eventos realizados € notavel, tanto o desenvolvimento dos membros da liga
para realizagdo do evento, quanto a demanda do publico-alvo como participagao total nesses

eventos que sdo realizados. Destaca-se o seminario multidisciplinar de AVC, que acontecera
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no meés do outubro, esse ja ¢ o quinto seminario sobre AVC reallizado pela liga, contando
com participa¢do de diversos profissionais, em areas diferentes, para maior complexidade
do evento e com grande adesdo dos discentes de quase todas as universidades da regiao,
bem como pessoas da comunidade que t€m interesse nos assuntos que serdo retratados na

ocasido.

4 CONSIDERACOES FINAIS

A atuacgdo da Liga de Enfermagem em Neurociéncias, evidencia a importancia da
formacao pratica e teorica dos estudantes, por promover educagdo integrada, essencial apra
o desenvolvimento de habilidades clinicas e de cuidados. Alem de capacita os discentes ¢
notorios que as acdes da liga sdo de grande impacto para a sociedade.

Com as atividades desenvolvidas pela mesma, como o seminario de AVC,
observamos a capacidade que essa tem em mobilizar conhecimentos e recursos,
promovendo uma troca rica de conhecimentos entre todos os envolvidos nesses processos.
Ademais, a grande adesao por esses eventos indica que as tematicas abordadas trazem
grande relavancia.

Desse modo, a experiencia da liga, ¢ um destaque como modelo positivo de como a
educagdo superior contribui para a formagao de profissionais mais qualificados, engajados

e comprometidos com a promogao de saude e com a constru¢do de um sistema de saude.
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