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Resumo

Neste artigo, através da andlise literaria do romance Fim, de Fernanda Torres (2013), sdo
examinados aspectos das trajetérias dos personagens Ciro e Neto, focando as relagdes
afetivas, com suas respectivas esposas, Ruth e Célia, e amigos em comum, Alvaro, Ribeiro e
Silvio. A partir dos narradores, predominantemente homodiegéticos, suas vivéncias
cotidianas sdo presentificadas pela rememoracio de experiéncias, e a obra evidencia seu
carater psicologico, contemplando reflexdes sobre amizades, auséncias, a finitude, a
relagdo com a morte, o luto e a melancolia. O romance desperta no leitor um senso de
proximidade dos personagens, por meio de seus conflitos internos, representacdo no
universo literario de sentimentos e reflexdes sobre a soliddo e as perdas afetivas, que tem



. A . . I
par em nossa realidade contemporanea, num momento desafiador para a humanidade. Na

fundamentacdo, foram utilizados Benjamin (1987), Santiago (2002) e Reis e Lopes (1988), =
que abordam caracteristicas da narracdo; Bosi (1994; 2003), acerca da memoéria; Candido
(2011), sobre literatura e humanizacao; e Freud (2006), em relacdo a perda do objeto (v
amado.

Abstract

In this article, we seek to discuss through the literary analysis of the novel Fim, by
Fernanda Torres (2013), aspects of Ciro’s and Neto’s trajectories, focusing on affective
relationships with their respective wives, Ruth and Célia, and mutual friends, Alvaro,
Ribeiro and Silvio as well. From the narrators, mostly definied as a homodiegetic type,
their daily experiences are made known by the recall of experiences and the novel shows
its psychological quality by contemplating reflections on friendships, absences, finitude,
the relationship with death, mourning and melancholy. The novel awakens in the reader a
sense of being close to the characters, through their internal conflicts, representation in
the literary universe of feelings and reflections on loneliness and affective losses, that can
happen in our contemporary reality, in a challeging moment to humanity. In the
theoretical framework, studies by Benjamin (1987), Santiago (2002) and Reis and Lopes
(1988) were used to address characteristics of the narration; to discuss on memory we
used texts by Bosi (1994; 2003), Candido (2011) to debate on literature and humanization
and Freud (2006) to argue in relation to the loss of the loved object.
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Texto integral

Introducao

Ler sobre a morte é vivé-la por
antecipacdo, é crescer um pouco mais
internamente para estarmos preparados
para a sua vinda. Porém também é o
espago para confrontar nossas proprias
experiéncias e descobrir nos personagens
da ficcdo que nossas emocoes, que nossos
sentimentos diante disso, sdo também os
de outras pessoas.!

(DIAZ, 1996, p. 9, tradugio nossa).

1 No original: “Leer sobre la muerte es vivirla por anticipado, es crecer un poco mas internamente
para estar preparados para su venida. Pero también es el espacio para confrontar nuestras propias
experiencias y descubrir en los personajes de ficcion que nuestras emociones, que nuestros
sentimientos ante ese hecho, son también los de otras personas.”
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A epigrafe que abre nosso texto ajuda-nos a pensar na relacao estabelecida
pelo leitor com os personagens do romance Fim, de Fernanda Torres (2013),
objeto deste artigo, sobretudo a partir de uma estrutura narrativa que gera
aproximacdo e adesdo. Como o préprio titulo do livro antecipa, a obra tem como
foco os momentos finais das vidas dos cinco protagonistas — Silvio, Ribeiro, Ciro,
Alvaro e Neto —, que mantém uma relacdo de amizade desde a juventude.

Observamos que o término da trajetoria de tais personagens é narrado
tanto por cada um deles, em relatos que se sucedem e se atravessam, quanto por
personagens secundarios, mas muito relevantes, como familiares e pessoas
presentes em seus momentos finais. Sobretudo quando os proprios personagens
assumem os relatos, estes sdo bastante pessoais, intimos, reflexivos e com carater
autobiografico, nos quais esses narradores homodiegéticos (REIS; LOPES, 1988, p.
124) pingam de seus percursos acontecimentos que lhes parecem relevantes, com
foco principal em experiéncias compartilhadas entre o grupo de amigos que se
manteve ao longo da vida.

Centramos nosso estudo na narragdo memorialista, produzindo uma analise
a partir dos personagens Ciro e Neto e seus vinculos afetivos, entre os amigos e
com suas esposas, Ruth e Célia, respectivamente, o que permitiu refletir sobre o
luto, a melancolia e a relacdo entre a morte e a soliddo — temas bastante atuais,
considerando um contexto mundial de pandemia, no qual milhares de pessoas tém
morrido isoladas, impossibilitadas de compartilharem seus ultimos momentos
com aqueles por quem tém afeicao.

A presentificaciao do passado por meio da narragdo memorialista

A arte de narrar, mencionada por Benjamin (1987, p. 197) como
experiéncia “em vias de extin¢ao”, considerando “cada vez mais raras as pessoas
que sabem narrar devidamente”, ¢ um dos destaques do romance Fim, que se
utiliza muito bem da perspicacia narradora de modo que, como leitores,
conseguimos estar bem proximos dos personagens, num ato de partilha de suas
vivéncias, diante de uma narrativa com énfase em elementos memorialistas e
psicoldgicos.

Conforme Ecléa Bosi,

Pela memoria, o passado ndo s6 vem a tona das dguas presentes,
misturando-se com as percep¢des imediatas, como também
empurra, “desloca” estas ultimas, ocupando o espaco todo da
consciéncia. A memoéria aparece como for¢a subjetiva ao mesmo
tempo profunda e ativa, latente e penetrante, oculta e invasora.
(BOSI, 1994, p. 9).

E esse olhar lancado ao passado, a presentificacdo dos acontecimentos ja
vividos, é ponto marcante da obra, com as memorias dos personagens sendo
apresentadas, alternando-se, e, por vezes, postas em confronto, inclusive deixando
claro a pessoalidade e a riqueza narrativa alcangadas com o uso de narragdes a
partir de diferentes pontos de vista sobre eventos comuns vivenciados por eles.

O estilo de escrita evidencia a constante mudanc¢a no foco narrativo. Em
cada capitulo, um dos amigos assume o papel de narrador principal, que relata,
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para além de sua vida cotidiana, aspectos da juventude e do relacionamento
proximo com os demais personagens e amigos. No trecho a seguir, Ciro relembra
experiéncias, ja no fim da vida, a partir de um dos didlogos com o amigo Neto,
quando seu casamento comega a ruir:

Vocé ainda gosta de trepar com a Célia?, perguntei. O Neto ficou
surpreso com a crueza da questao, riu, refletiu e devolveu sincero:
Nao penso nisso, acho que sim, nao sei. E a minha vida, ndo tenho
outra. Mas vocé ndo sente falta do desconhecido, Neto? Da corte?
Do perigo? Do sexo an6nimo? Da incerteza quanto a préxima vez?
Ele explicou que sentia pela Célia um carinho familiar, gostava da
casa arrumada, de ver os filhos sairem para a escola e de ter
alguém para deitar do lado [..]. (TORRES, 2013, p. 162).

A respeito dessa partilha, lembramos o que afirma Benjamin (1987, p. 198):
“A experiéncia que passa de pessoa a pessoa € a fonte a que recorrem todos os
narradores. E, entre as narrativas escritas, as melhores sdo as que menos se
distinguem das histoérias orais contadas pelos inimeros narradores anénimos”.

Contudo, cabe ressaltar que as reflexdes dos personagens ndo se fixam
somente no passado, havendo grande presenca do que ocorre no presente da
narrag¢do, como quando Ciro estd hospitalizado, mas percebe ndo estar s6 e pensa
sobre sua condicdo: “A letargia me impede de perguntar quem é. Nao tenho forga,
sou s6 pensamento” (TORRES, 2013, p. 177).

Esse jogo entre temporalidades leva o leitor a pensar sobre as mudancas
que se dao no decorrer da vida dos personagens, tanto externas quanto internas.
No caso de Ciro, ao conhecer tais pensamentos, que se referem a sua situagao
debilitada, devido a doenca, refletimos sobre a gradual perda de sua satde e,
sobretudo, de sua vitalidade, enfatizada no enredo como caracteristica marcante
do personagem, que antes era invejado pelos amigos. No relato de seu veldrio, tal
poténcia é referida por um narrador onisciente: “Ciro era a luxuria, a beleza, o
irracional, era o amor virginal, a adolescéncia, o0 macho por exceléncia. [...] Um deus
bonito pra cacete, e falho, por ser mortal” (TORRES, 2013, p. 147).

A degradacao do corpo, que adoece, vai nos sendo apresentada, sobretudo,
ndo a partir de um olhar externo somente, de quem o vé definhar, mas do préprio
Ciro, ao termos acesso aos seus pensamentos e sentimentos, sendo o viés
psicoldégico outro elemento relevante da narragdo homodiegética que constitui
grande parte do livro Fim. Para Bosi (1994, p. 6), “o sentimento difuso da prépria
corporeidade é constante e convive, no interior da vida psicolégica, com a
percepc¢ao do meio fisico ou social que circunda o sujeito”.

Esse aspecto social vincula-se ao viés da narrativa que diz respeito as
historias de vida dos personagens, e como se entrelacam, havendo interacdo
constante entre eles, uma teia de relagdes que se construiu em anos de convivio.
Percebemos que os narradores que também sdao personagens delineiam seus
relatos a partir de suas proprias vivéncias memoraveis e suas realidades, mas, por
vezes, referem-se a experiéncias compartilhadas, como nesta reflexdo de Neto:
“Minha descoberta ndo veio de estalo, na aurora da vida, s6 a percebo agora, depois
da morte dela. Aqui, na cama de mogno, entendo o que o Ciro quis me dizer
naquela tarde, quando passamos a arrebenta¢do” (TORRES, 2013, p. 140-141).
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Neto, com uma vida pacata, apresenta-se como oposto a postura assumida
por Ciro durante sua vida saudavel, que opta por mergulhar em aventuras e
desventuras amorosas, experienciando a vida sexual com diversas parceiras,
sobretudo quando declina seu interesse por Ruth, e seu casamento deteriora-se,
até chegar ao fim.

Tanto Neto quanto Ciro narram a partir de suas afetividades e reflexdes,
numa espécie de “mondlogo interior”, evidenciando um foco interno dos
personagens e suas concep¢des pessoais (REIS; LOPES, 1988, p. 266). E o que vai
nos despertando, gradualmente, para o encadeamento sequencial com que a obra é
elaborada, com histérias do tempo pregresso contadas no tempo presente,
remetendo ao ponto de vista memorialista (REIS; LOPES, 1988, p. 156).

No capitulo sobre Neto, acompanhamos um pouco de sua vida conjugal —
estavel, apesar dos conflitos internos e familiares. Em seus relatos memoraveis
com os amigos, Neto reflete sobre a fluidez das relagdes que ocorrem em seu
entorno e a forma como os demais personagens se desfazem de seus casamentos:

O desquite virou obrigacdo. Eu via o desprezo com que eles me
olhavam, enquanto jogavam seus casamentos no lixo, um apds
outro, numa ganancia desenfreada, suicida, solitaria, estéril. Eu
ndo. A leviandade ndo fazia parte de mim. (TORRES, 2013, p. 136,
grifos nossos).

O pensamento de Neto sobre si mesmo se confirma, tanto que, com o
falecimento de sua esposa, Célia, ele descreve a dificuldade de recomecar a vida,
comparando com os sonhos e afetos da juventude, refletindo sobre o
envelhecimento, quando ndo seria mais possivel construir relacoes verdadeiras de
amor:

Como ¢é possivel prosseguir sem planos? Aos vinte, assassinam-se
amores, amizades, vai-se em frente como uma flecha afiada; s6
mais tarde se aprende qudo raros sdo os reais afetos. Ndo acredito
em paixdes tardias, ndo se ama mais depois dos quarenta. E
mentira. No maximo, faz-se um acordo formal, finge-se saudade,
apreco, mas a biologia ndo precisa dos arroubos juvenis de um
velho. (TORRES, 2013, p. 134, grifos nossos).

Nesse trecho, Neto deixa evidente sua crenca sobre a condicdo de vida de uma
pessoa mais velha, quando ndo tem ou perde sua companhia amorosa. Ele, quando do
falecimento de sua esposa, tinha cerca de 62 anos, vindo a falecer um ano ap6s a morte de
Célia.

Destacamos também como Neto se mostra emocionalmente abalado, afetando a
forma como vé a si préprio, como perde sua prépria identidade — “Quero escrever uma
nota. Cadé a caneta? Na estante. E o papel? Na gaveta. Nada fora de lugar. S6 eu” (TORRES,
2013, p. 136, grifo nosso) — e ndo mais se reconhece — “Procuro o antigo rosto, sou eu,
ali, e ndo sou; também nio lembro como eu era” (TORRES, 2013, p. 137).

Como afirma Benjamin (1987, p. 207), “no interior do agonizante desfilam
inimeras imagens — visdes de si mesmo, nas quais ele se havia encontrado sem se dar
conta disso —, assim o inesquecivel aflora de repente em seus gestos e olhares [..]”,
principalmente quando a morte se aproxima. Os sentimentos de Neto, apesar de seu
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adoecimento ser emocional, psicolégico, acabam sendo andlogos ao que Benjamin
menciona ao falar de uma pessoa no fim de sua vida.

Ainda sobre Neto, a experiéncia do envelhecimento parece ndo contribuir
efetivamente para que consiga conduzir melhor sua prépria vida, mas o relato, a histéria
contada, ganharia o plano da sabedoria para quem a ouvisse, conforme entende Benjamin
(1987, p. 200) ao tratar daquele que narra suas vivéncias, afirmando que, “de qualquer
maneira, o narrador é um homem que sabe dar conselhos”, ponto também mencionado
por Santiago (2002, p. 55, grifo do autor):

Na narrativa memorialista, o narrador mais experiente fala de si
mesmo enquanto personagem menos experiente, extraindo da
defasagem temporal e mesmo sentimental (no sentido que lhe
empresta Flaubert em “educacido sentimental”) a possibilidade de
um bom conselho em cima dos equivocos cometidos por ele
mesmo quando jovem.

No romance, Ciro é brevemente posto nessa posicdo de detentor de certa
sabedoria em seu leito de morte e da autoridade que qualquer um possuiria ao
aproximar-se do fim (BENJAMIN, 1987, p. 200) — ilustrada no didlogo que o
personagem tem com a enfermeira Maria Clara, ao perguntar sobre sua vida
pessoal e dar conselhos que geram, na personagem, profunda reflexdo, ansiando
por outro momento em que Ciro esteja consciente para ter com ele uma nova
conversa:

Nao era todo dia que encontrava alguém curioso pela vida dela.
Sempre lamentara o amor interesseiro que sentia por Nélson.
Decidira abrir mao da sorte, ser realista e se casar com a
frustracdo. Agora, aquela entidade surgia do além para dizer que o
matrimonio era uma desgraca certa. Falou em tragédia. Condenou
a paixao. Garantiu que a falta de afeto poderia ser vantajosa. Em
qué?, pensava. [...] Seria bom ter a chance de estar a sés, mais uma
vez, com um homem mais velho e experiente interessado nos
problemas dela. [...] Lembrou-se de Ciro e repassou as perguntas
que planejava fazer. Tinha urgéncia, precisava ouvi-lo. Dependia
disso. (TORRES, 2013, p. 189-190).

Sera Maria Clara que ajudara Ciro a por fim em seu sofrimento, atendendo
ao pedido dele para abreviar sua morte, quando o agravamento de sua doenca
torna, para ele, insuportavel permanecer vivo (TORRES, 2013, p. 196).

Ciro é o primeiro dos amigos a falecer. Tendo mantido um casamento feliz
com Ruth por dez anos, a relagdo nao resistiu a rotina, ao desejo de manter seu
espirito livre, aberto a novas conquistas: “O casamento nao pode matar a aventura
de cada um. Aquilo estava acontecendo comigo, s6 comigo, a Ruth era livre para ter
o que fosse dela. Ou isso ou aquilo é o cacete! Isso e aquilo” (TORRES, 2013, p.
171).

S6 que seus relatos, apds a descoberta de sua doenga, o cancer, trazem
consigo outra reflexao, pois a soliddo batera a sua porta: “Nunca soube o que era
pagar por companhia, agora sei. Sdo trés que se revezam” (TORRES, 2013, p. 161).
Refere-se as enfermeiras que o acompanhava. Mesmo com todo o dom de
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conquistador e seus memoraveis relatos, Ciro, aos 50 anos, apdés adoecer e
internar-se, ndo tem ninguém que se disponha a permanecer com ele no hospital.

Dos amigos, Neto ainda buscava informacgdes por telefone, mas ndo tinha
estrutura emocional para estar 14 — mesmo antes de Célia falecer; Alvaro, em
quem Ciro pensou para acompanha-lo quando marcada a primeira cirurgia, nunca
cumpriu nem a promessa de visita-lo; e Ribeiro compareceu até quando sedaram
Ciro, e por mais duas vezes, mas “Achou inutil insistir, preferiu refletir sobre a
tragédia do companheiro ao ar livre, olhando o mar e o voo das gaivotas” (TORRES,
2013, p. 152).

A atitude dos amigos de Ciro e sua soliddo durante a hospitalizacao
lembram-nos das observagdes de Benjamin (1987, p. 207), ao mencionar que,
“Durante o século XIX, a sociedade burguesa produziu, com as instituicoes
higiénicas e sociais, privadas e publicas, um efeito colateral que inconscientemente
talvez tivesse sido seu objetivo principal: permitir aos homens evitarem o
espetaculo da morte”. A morte dos entes queridos, que, antes de tal processo,
ocorria no interior das casas, uma perda préxima, visivel, torna-se,
gradativamente, mais solitaria, sendo “cada vez mais expulsa do universo dos
vivos” (BENJAMIN, 1987, p. 207).

Ao aproximar-se o fim, o memoravel ficava a cargo do préprio ato de
lembrar. Recorremos aos estudos de Bosi (1994, p. 9), a fim de melhor
compreender a abordagem da narrativa de cunho memorialista, visto que os
relatos de Neto e Ciro sao construidos a partir de uma rememora¢ao minuciosa:

[..] comeca-se a atribuir a memoéria uma fung¢do decisiva no
processo psicoldgico total: a memoria permite a relacdo do corpo
presente com o passado e, ao mesmo tempo, interfere no processo
“atual” das representagdes. [..] A memodria aparece como forga
subjetiva ao mesmo tempo profunda e ativa, latente penetrante,
oculta e invasora. (BOSI, 1994, p. 9).

E o que esse detalhamento tém de associagdo com o aspecto da narragdo?
Bons narradores provocam o leitor a reflexdo sobre sua propria existéncia e fazem
com que se sintam proximos aos personagens, levando-o a aderir aos pensamentos
e decisOes destes, e narrar em minucias é um dos recursos para atingir tal efeito.

A perda do ser amado: solidao, luto e melancolia

E certo que, apods a velhice, temos a morte, a Unica certeza do ser humano
em vida. Ela é considerada a perda da capacidade do encontro e reencontro entre
individuos. A morte ocasiona, as pessoas que permanecem, a vivéncia do luto.
Segundo Freud (2006, p. 103), “o luto é, em geral, a reacdo a perda de uma pessoa
amada, ou a perda de abstracdes colocadas em seu lugar, tais como patria,
liberdade, um ideal etc.”

Durante o luto, pode haver um prolongamento desse sofrimento, sendo
substituido pela melancolia. HA quem se confunda entre essas duas condigdes.
Freud (2006, p. 103) esclarece:
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[..] sob as mesmas circunstancias de perda, surge a melancolia,
em vez do luto. Curiosamente, no caso do luto, embora ele
implique graves desvios do comportamento normal, nunca nos
ocorreria considerd-lo um estado patolégico e tampouco
encaminhariamos o enlutado ao médico para tratamento, pois
confiamos em que, apds determinado periodo, o luto sera
superado, e considera-se inttil e mesmo prejudicial perturba-lo.

Em Fim (2013), evidencia-se o luto vivido tanto por Neto, apds a morte de
Célia, quanto por Ruth, que enfrentou um luto em vida, passando por isso no
processo de término de seu casamento, portanto, mesmo antes de Ciro falecer. O
luto, em ambos os casos, chegou ao patoldgico, ao comportamento melancélico e a
esfera do tratamento médico.

Em sintese, na relagdo desses dois estados, primeiro vem o luto, a partir de
uma perda, e, ao se prolongar demasiadamente, torna-se melancolia. Nesse
sentido, tanto o luto quanto a melancolia podem proporcionar o processo de luta
diaria contra todo o sofrimento, que, muitas vezes, é continuo, mesmo com
tentativas de libertacdo, ou, ndo havendo mais forcas para essa luta, resta a
entrega, a desisténcia, o conformismo com a situacdo que se estabelece. O
personagem Neto ainda tenta, incentivado pelo filho, sair desse estado. Ruth, logo
ap6s sair do hospital pela segunda vez, ao qual foi encaminhada apds crises
psicoldgicas, passa a viver em luto perpétuo.

As dores ocasionadas pelo sofrimento do luto, bem como pela melancolia,
muitas vezes, paralisam o individuo, que precisa se libertar de tudo o que o
amarrou, que o impediu de prosseguir ou de ir além, porque a perda de algo o fez
estacionar. Nessa perspectiva, compreendemos que é preciso que ele enfrente
diariamente suas limita¢des, fazendo com que esse processo de paralisia seja
superado. O luto faz parte da vida humana, assim como o sofrimento ocasionado
por ele, e, muitas vezes, é preciso acomoda-lo para que a vida prossiga.

A narrativa nos mostrou que Neto viveu seu luto pela perda de sua esposa ja
no inicio da velhice, aos seus 62 anos de idade. Seu casamento durou mais de trinta
anos (TORRES, 2013, p. 134), e ele sente profundamente, desde os primeiros
momentos, a morte inesperada de Célia:

O desespero no veldrio da esposa foi um prentincio do que viria
mais tarde. Neto contorcia-se de angustia. Ajoelhou no chao,
tentou arrancar as roupas, mordeu, gritou, bateu; os filhos
correram para abraga-lo. O pai diminuiu os ganidos, aplacou a
faria, Murilo e Dalva o sentaram de volta na cadeira junto a mae,
mas a calmaria durou pouco. Mal a fila de condoléncias retomou o
ritmo, Neto foi assolado por outro descontrole bestial. Agarrou
Célia nos bragos, quis tird-la de 13, leva-la para casa, foi preciso
ajuda para fazé-lo largar a defunta. (TORRES, 2013, p. 135).

Com o passar dos anos, o casal passou a viver a rotina do casamento, mas
isso nunca foi um empecilho na vida conjugal. Neto era acostumado a deixar tudo
por conta de Célia, sendo ela a base para que a rotina funcionasse bem, conforme
ele mesmo narra, evidenciando a autoridade da esposa em casa: “A Célia era o
esteio, o mastro, o prumo” (TORRES, 2013, p. 132), “A Célia era a ponte, a casa s6
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existia gracas a ela” (TORRES, 2013, p. 134). Apos ficar viuvo, Neto rememora
varios momentos de sua vida com a esposa e enxerga o quanto a amou: “Fui
invadido por um amor incondicional por nés dois, pelos nossos anos juntos. Fiquei
paralisado, sentado na cama, passando o tempo em revista, sem ter coragem de ser
pratico” (TORRES, 2013, p. 133).

Neto ndo pensava em separa¢do, muito menos separacao por morte. Ao ficar
viuvo, lembrando de sua vida com Célia, percebe questdes as quais ndo se dava
conta, mas passou a enxergar e sentir falta: “Essa era a nossa rotina: picuinhas,
discussdes, magoas e reconciliagdes. Eu me viciei nisso, ndo sabia mais viver sem”
(TORRES, 2013, p. 135).

Refletindo sobre o modo como Neto relaciona-se com suas memarias,
recorremos a Bosi (2003, p. 31), que explica: “A memodria opera com grande
liberdade escolhendo acontecimentos no espaco e no tempo, ndo arbitrariamente,
mas porque se relacionam através de indices comuns”.

Rememorando os anos com Célia, vemos Neto passando por diversas fases
de sofrimento até o dia de sua propria morte, pois ndo enxergava possibilidade de
reconstruir sua vida, de ter um novo relacionamento — como mencionamos em
citacdo anterior, Neto ndo acreditava em novas paixdes na velhice. O luto, bem
como a melancolia, ndo o fizeram encontrar formas de recomecar.

Geralmente, ao perderem seus/suas companheiros/as, durante o luto, as
pessoas ndo consideram reconstruir a vida, sobretudo casar novamente, até a dor e
a solidao amenizarem. Porém, com o passar do tempo, vao retomando suas rotinas
e, muitas vezes, ddo inicio a novas relacdes. No caso de Neto, isso ndo aconteceu,
pois nao se permitiu refazer a vida amorosa. Vivia em casa, com as lembrangas da
esposa, e o luto virou adoecimento, depressio, com a vivéncia de um
comportamento melancolico.

O filho de Neto, preocupado com o pai, tentou salva-lo de alguma forma:
“Murilo tentou homeopatia, massagem, acupuntura, insistiu na psicandlise, mas
nada demoveu Neto da fixacdo em Célia. Tratava-se de um luto perpétuo”
(TORRES, 2013, p. 130).

E esse “luto perpétuo”, ocasionado por uma perda, tido por Freud (2006, p.
103) como estado melancdlico: “Optamos por correlacionar a melancolia com o
luto, tanto pelas semelhangas do quadro geral dessas duas condi¢des, como pelo
fato de as circunstancias da vida que as desencadeiam coincidirem — ao menos até
onde é possivel observa-las”.

Tratando da melancolia, nos termos apontados por Freud e apresentados no
romance, o que se aconselha é a busca de um profissional da area de saide mental.
0 romance evidencia esse tipo de tratamento, tanto com as hospitalizacées de Ruth
quanto, de maneira mais especifica, por meio do que se conta sobre o personagem
Neto, levado por seu filho a procurar ajuda médica.

Mesmo assim, Neto morre depressivo, pois, a partir de determinado
momento, passa a desacreditar no tratamento, decidindo confundir seu psiquiatra,
alegando sintomas inexistentes e resolvendo, sem ciéncia e acompanhamento
médico, parar de tomar qualquer medicacao. “Decidi ndo mais colaborar com os
laboratérios, me vinguei de forma sistematica, atrapalhando a preciosa pesquisa
deles” (TORRES, 2013, p. 137). Tais decisdes de Neto fardo com que ele acabe por
provocar a prépria morte, primeiro com a suspensdo dos medicamentos por conta

Miguilim - Revista Eletrénica do Netlli | v. 11, n. 1, p. 380-393, jan.-abr. 2022



propria e, posteriormente, em um momento de delirio, em que tem uma visdo de
Célia — o que passa a ocorrer com certa frequéncia —, tomando todos os remédios
do frasco, ato que é suavizado pela narragdo em primeira pessoa, com o leitor
tendo acesso aos pensamentos do personagem, que conduz suas a¢gdes como se nao
tivesse clareza que elas resultariam em suicidio.

Analisando o que se d4 com a personagem Ruth, cabe lembrar que o luto é
ocasionado pela perda do objeto amado, mesmo a perda de uma relagdo amorosa,
nao somente a morte em si. No livro Fim, o personagem Ciro provoca, ainda vivo, o
inicio de um processo de luto de sua esposa, Ruth, a partir do término do
casamento e a separacao fisica, que se tornara melancolia:

Apliquemos agora ao quadro da melancolia aquilo que sabemos
sobre o luto. Numa série de casos, é evidente que também a
melancolia pode ser uma reacdo a perda de um objeto amado. Em
outras ocasides, constata-se que a perda pode ser de natureza
mais ideal, o objeto ndo morreu realmente, mas perdeu-se como
objeto de amor (por exemplo, no caso de uma noiva abandonada).
Em outros casos, ainda, consideramos razoavel supor que tal
perda tenha de fato ocorrido, mas ndo conseguimos saber com
clareza o que afinal foi perdido; portanto, temos motivos para
achar que também o doente ndo consegue nem dizer, nem
apreender conscientemente o que perdeu. Esse desconhecimento
ocorre até mesmo quando a perda desencadeadora da melancolia
é conhecida, pois, se o doente sabe quem ele perdeu, ndo sabe
dizer o que se perdeu com o desaparecimento desse objeto
amado. Isto, portanto, nos leva a relacionar a melancolia com uma
perda de um objeto que escapa a consciéncia, diferentemente do
processo de luto, no qual tal perda ndo é em nada inconsciente.
(FREUD, 2006, p. 103).

Para compreendermos melhor, vamos primeiro entender que Ruth vivia em
funcdo de Ciro, conforme observamos neste trecho: “Na embriaguez afetiva. Ruth
ndo era mais ela, era Ciro, era o filho, a casa, a unido. Dizia-se completa” (TORRES,
2013, p. 116). No inicio, e por uma década, seu casamento realmente parecia
perfeito. Eles viviam como se fossem apenas um, como dito por Ciro: “[..] metade
ela, metade eu, tudo isso nos varreu como uma onda quente por quase dez anos”
(TORRES, 2013, p. 162). Com o passar do tempo, assim como o casamento de Neto
e Célia, a unido de Ciro e Ruth também caiu na rotina, mas, diferentemente de Neto,
Ciro viu que, por conhecer demais sua esposa, a atracdo por ela tinha acabado, nao
havia mais desafio algum:

[..] olhando para ela na cama, percebi que nao havia mais nada a
ser conquistado. Ela ainda era bonita, mas ndo tinha a ver com
beleza. Minha surpresa era perceber que nada em mim, nem um
pelo, nem um poro, nem uma misera célula ansiava por um pouco
daquela mulher. (TORRES, 2013, p. 162).

Tal sentimento fez com que Ciro comecasse a trair sua esposa seguidas
vezes, passando do perdao e das reconciliagdes as brigas. Em uma delas, na
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véspera de natal, Ciro saiu de casa e sé retornou apds o ano-novo, sabendo, entao,
que a mulher havia sido internada pelo sofrimento que ele causou com seu sumico.
Eles retomam o relacionamento, mas, apds seis meses, Ciro volta a trair Ruth e, ao
ser flagrado pela esposa, a faz pensar que estivesse louca — sem opg¢ao de como se
explicar, Ciro tem uma ideia perversa:

Levantei da cama, vesti a cal¢a, a camisa, recolhi o que pude e sai a
caminho do elevador. [..] Peguei um taxi, tudo normal, tarde de
sol, Rio de Janeiro, o Aterro, o tinel, Copacabana, drama nenhum a
me convencer disso. Tomei um banho, liguei a TV, comi uma
besteira, até que ela chegou transfigurada. Neguei, neguei tudo,
neguei completamente, considerei absurdo o que a Ruth contava.
Reafirmei que estivera em casa todo aquele tempo e num misto de
diversao, doenga e falta de carater, ndo sei, insinuei que, talvez, ela
estivesse perdendo o juizo. (TORRES, 2013, p. 173).

Ciro mentiu tao bem, que Ruth chegou a pensar que estivesse realmente
vendo coisas que ndo existiram. Nao conseguia dormir, parou de se alimentar, nao
tomava banho e, no terceiro dia, Ciro chamou um médico, que resolveu interna-la.
Ruth ficou hospitalizada por um més. Ao retornar a casa, “Nao houve reconciliacao,
ndo celebramos coisa alguma. Era um pesar tao negro, tdo fundo, que ndo permitia
gozo nem dentro e nem fora do lar” (TORRES, 2013, p. 174).

Mesmo Ciro acabando seu relacionamento com a amante, Ruth ndo
acreditou mais em seu marido. Passaram a ndo ter mais vida de casados, sé
moravam na mesma casa, e, com o tempo, Ciro volta a sair com amigos, logo
conhecendo outras mulheres, com as quais se relaciona. Ruth passou a viver um
luto antecipado a partir do momento que Ciro mal ia em casa e, quando ia, ndo se
falavam. O sofrimento dela sé aumentava, e isso a fez se isolar.

O verdadeiro luto vivido por Ruth aconteceu ap6s a morte de Ciro, que
definhou vitima de um cancer no pancreas em metastase. Sem ninguém para
cuidar dele, Ciro é obrigado a pagar enfermeiras para acompanhar seu tratamento
apos a cirurgia. Ruth s6 soube da doenca de Ciro apds sua morte, noticia dada por
sua irma Raquel. Ao saber da morte, Ruth ficou furiosa com sua irm3, pois a culpou
por ndo a ter avisado antes da doenca de Ciro, experienciando uma mistura de
sentimentos: “O amor recalcado ameacgou a vir a tona e transbordar. Nunca mais o
verei. S6 sobraram os desacertos, pensou” (TORRES, 2013, p. 121).

A partir daquele momento, Ruth pode realmente viver a perda fisica do
objeto amado:

Ruth aumentou o volume, cantou, danc¢ou, se deixou levar. Caiu
arfante na poltrona, calou-se, refletiu. Sentia-se grata. Havia dez
anos enfrentava a auséncia de Ciro. A morte dele era o fim da
tortura de, um dia, sabé-lo vivo e feliz, ao lado de outra mulher.
Morto, permanecia seu, imaterial, eterno. (TORRES, 2013, p. 122).

A melancolia que se instalou desde o término da relagdo com Ciro
prolongou-se indefinidamente, com Ruth vivendo em isolamento, desconectada da
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realidade até o fim de sua vida, sendo a mais longeva entre todos os personagens,
falecendo aos oitenta e trés anos, junto a sua irma (TORRES, 2013).

Consideracdes finais

Concluimos, considerando o qudo o romance Fim nos faz refletir sobre a
amizade, o amor, o desgaste das relagdes, as auséncias, o que se perde e o que se
mantém com o passar do tempo, através de personagens comuns, que relatam suas
experiéncias prosaicas, estando préximos de néds. E muito disso se da pelas
escolhas da autora no modo de estruturacao do romance e no estilo adotado em
sua constru¢do narrativa, como a opg¢do pela narracdo homodiegética, de carater
memorialista, com énfase no universo interno dos personagens, que apresentam
seus sentimentos e pensamentos, relatando suas experiéncias de vida com
desenvoltura e intimidade.

Conforme afirma Candido (2011, p. 184), quando o autor tem a capacidade
de “criar a organizacdo literaria adequada”, atinge “eficacia estética”, a forma
narrativa permite que o conteido ganhe maior significado e a juncdo de ambos
aumenta a capacidade do leitor de ver e sentir (CANDIDO, 2011, p. 181).

Concordamos com o entendimento de Candido (2011, p. 177) sobre a
literatura ser “fator indispensavel de humaniza¢do”, ou seja, para “o exercicio da
reflexdo, a aquisicao do saber, a boa disposicdo para com o préximo, o afinamento
das emocoes, a capacidade da complexidade do mundo e dos seres, o cultivo do
humor”, desenvolvendo em nds, leitores, “a quota de humanidade na medida em
que nos torna mais compreensivos e abertos para a natureza, a sociedade, o
semelhante” (CANDIDO, 2011, p. 182).

Acompanhar os personagens de Fim, construidos com sensibilidade, seres
complexos, falhos, permite nos aproximarmos de seus conflitos internos e suas
dores, da solidao de Ciro, no isolamento hospitalar, mas também do sofrimento de
Ruth e Neto, pela dificuldade de superarem a perda de seus amores. E, quem sabe,
também nos provoca a langar um olhar empatico para as pessoas de carne e 0ssos,
do mundo real, em um momento que o isolamento é propagado como forma de
protecdo a vida, os abragos e demais demonstracdes fisicas de afeto podem
representar um risco e a morte solitaria, bem como a possibilidade da perda
definitiva de nossos afetos, nos ronda e oprime o peito.
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